Santeé a domicile
Ontario

Personnel infirmier d’intervention rapide

Le Programme d’intervention rapide en
soins infirmiers offre aux patients ayant des
probléemes de santé complexes et a leur
famille un soutien direct durant la transition
de I'hopital au domicile. Le but consiste a
assurer aux patients un congé qui permettra
un retour a la maison harmonieux, a leur
offrir des interventions rapidement pour
éviter toute réadmission inutile a I'hopital et
a leur donner I'assurance qu’ils pourront
rester chez eux en toute sécurité.

Le personnel infirmier d’intervention rapide
aide les patients a :

e comprendre leurs problémes de santé,
leurs traitements et la facon de gérer
leurs symptomes, et il leur indique
guand et a qui demander de l'aide

e comprendre leur plan de mise en congé
de I'hopital

e passer en revue leurs médicaments
afin de les aider a en comprendre la
nature et les effets secondaires, et il
leur montre comment bien prendre
les médicaments prescrits

e faire les arrangements nécessaires
pour les rendez-vous médicaux ou les
tests de suivi

e entrer en communication avec leurs
fournisseurs de soins primaires afin
de s’assurer que tous ont les
renseignements nécessaires a un
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e recevoir les soutiens a domicile nécessaires
aussi rapidement que possible, de sorte
qu’ils aient tout ce dont ils ont besoin a la
maison

Vos médicaments
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Vous avez peut-étre déja entendu
votre médecin parler d’un « bilan
comparatif des médicaments ». Il o’
s’agit d’un processus au cours duquel R

vous et votre équipe soignante
examiner ensemble les médicaments
que vous prenez.

A quel moment le bilan comparatif des
médicaments est-il effectué?

Le bilan peut étre effectué a n'importe quel
moment, par exemple lors d’une visite a
I’"hépital, durant votre transfert d’un secteur de
I’hépital a un autre, lorsque vous quittez
I’h6pital ou lors d’une consultation chez le
médecin ou dans une clinique.

Comment dresser une liste de
médicaments

Vous devez y inclure tous les médicaments sur
ordonnance et tous les médicaments en vente
libre que vous prenez, notamment les vitamines
et les suppléments a base de plantes. N’'oubliez
pas aussi d’y indiquer vos allergies, notamment
les allergies aux médicaments, aux aliments et a
I’environnement.
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La sécurité des médicaments — conseils
utiles:

e Nutilisez qu’une seule pharmacie.

e Lisez les renseignements sur le
médicament. Posez des questions.

o Jetez les médicaments périmés ou les
médicaments que vous n’utilisez plus.

e Nutilisez pas les médicaments d’une
autre personne.

e Gardez tous vos médicaments au
méme endroit a la maison.

Votre role

Apportez tous vos médicaments et une liste de
ceux-ci lorsque vous allez a des rendez-vous
médicaux. Gardez une liste a jour de vos
médicaments. Posez des questions.

Une infirmiére ou un infirmier d’intervention
rapide vous a rendu visite :

Nom

Date

Si vous avez des questions concernant les
services que vous recevez, veuillez
communiquer avec votre coordonnatrice ou
coordonnateur de soins :

Nom

Téléphone

Personne-ressource

Si vous avez des questions au sujet de nos services,
n’hésitez pas a communiquer avec:
310-2222 » ontariosanteadomicile.ca
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